Vltavu z Vyssiho Brodu pres vikend nejezdim,
rika Hales, ktery sbira medaile na kanoi i raftu

' Ve dvaadvaceti letech
ma Antonin Hales
radu medaili. At uz
zraftingu, nebo ze sjez-
du na divoké vodé.

A to i presto, Ze se tém-
to sportiim vénuje na-
plno teprve pét let.

Roman Sperniak
redaktor MF DNES

CESKE BUDEJOVICE Asi nejdile-
Zit&j81 pro néj bylo loriské mistrov-
stvi svéta, kde ve sjezdu na divoké
vodé na kanoi vybojoval v senier-
ské kategorii bronzovou medaili.
Ale titulii a cennych kovii uz ma
dost. Dvé zlata a tfi stiibra z mis-
trovstvi Evropy triclennych hlidek,
dvé stibra a jeden bronz z mistrov-
stvi svéta. d

»A k tomu ten rafting. Do loriska
jsem jezdil za juniory, ale letos jsme
vyhrali mistrovstvi Evropy i jako se-
niorska posadka, “ fikd Antonin Ha-
leS, ktery posledni tituly ziskal
v uplynulych tfech tydnech. Nejdiiv
zlato na raftu a pak na kanoi.

Jste na podobné tispéchy zvykly
uz odmala?

Zacal jsem hodné pozdé. Nebo tedy
na pome€ry, které jsou v nejvyssim
sportu zvykem. Zacal jsem jezdit ve
14 letech. Jen tak dvakrat tydné na
slalomové trati. Se sjezdem jsem za-
¢al v sedmndacti. V osmnacti jsem
byl na prvnim juniorskym mistrov-

- stvia v devatenacti uz jsem si vyjel

‘seniorsky mancaft.

To mate docela raketovou karié-
ru. Nemrzi vés, Ze v jiném spor-
tu uz byste byl pii podobnych
uspéSich mnohem znaméjsi?
Takhle se o nich vi v podstaté
jen v komunité vodakii.

To tak bohuZel je. V posledni dobé
se s tim snazime néco délat. Svaz ka-
noistt se zacal vénovat propagaci.
Zajistili prenosy v televizi. Ted by
snad mistrovstvi svéta ve Vidni, kde
pojedu, mohlo jit i pfimym pieno-
sem. Hraje tam taky roli, Ze sjezd na
divoké vodé neni olympijsky sport.

Proc jste si vybral zrovna sjezd?

I slalom je vice sledovany...
Zacal jsem se slalomem. Ale

v Krumlové byla zrovna dobra par-

ta sjezdaf, tak jsem se dal na to.

Abych zapadl do party.

Jezdite trénovat na kanal na di-
vokou vodu? Je to hlavni napli
tréninku sjezdare?

NaS$ trénink je stra§né moc o najiz-

déni kilometri na klidné vodé. Mu-
sime mit zakladni objem napadlova-
ny, abychom zavod vydrzeli. Byd-
lim ted v Budéjovicich, tak trénuju

na Vltavé a na Malsi. A pak mame -

i soustfedéni na divoké vodé. Ale
hlavni je objem.

Pochazite z Krumlova, takZe se
da rict, Ze Vltava je vase feka?
Jeto tak. R

A sjedete si ji nékdy jako turista,
Ze byste sednul do lodi a z Vy3si-
ho Brodu dojel do Bor3ova za vi-
kend?

Casu je na to hodné mélo. Kazdou
sezonu se minimalné na néjaky
asek turisticky dostanu. Byl jsem
tfeba na odemykani Vitavy, proto-
Ze se kolem toho motala spousta ka-
maradii. Tam jsem si kousek sjel.
Sem tam, kdyZz kamaradi jedou
vodu, tak se tfeba na jeden den pri-
dame. Ale Ze bych se vyloZené na
¢tyfi, pét dni sebral a jel do Budéic,
na to ¢as nemam.

Chapu, Ze by vas to asi ani neba-
vilo, kdyz jste od prehrady
schopny dojet do Krumlova za
necelé tfi hodiny. Jaky mate re-
kord pri vodackém maratonu?
(Usmiva se) Nékde mezi dvéma
a pul a tfi étvrté hodinami.

Presto, Ze sjezd na divoké vodé
neni tak na vysluni, vy uz jste ale
objel dost mist po svété, ne?

U toho sjezdu je to hlavné o Evro-
pé. Spicka je v podstaté stejna, at je-
dete svétovy Sampionat, nebo mis-
trovstvi Evropy. Ve svété se prida
jen par Americanti a Australanii,
ale unich je to okrajovy sport. Cen-

~ trum je tady. Slovinsko, Francie,

Itdlie a Cesko. Letos je vyjimka, zé
mistrovstvi juniort a do 23 let, kam
jsem se dostal, je v Americe. Tak
tam se taky podivam. Ale vic se jez-
dis raftingem. To je takovy celosvé-
tovy sport. Byli jsme v Kostarice, na
Novém Zélandu, v Brazilii a pojede-

~me do Indonésie.

Ve sjezdu hlidek mate zlato
a v individudlnim zavodé jste
skoncil Sesty. Jaka je konkuren-
ce?

Konkurence je super. Myslim si, Ze
ted'vsoucasné dobé je nejvétsiv Ce-
chach. Uzjen dostat se do reprezen-
tacniho tymu je Gspéch. Na Evropé
jsme se ¢tyfi Cesi sefadili na ¢tvrté
aZ sedmém misté. To dlouho neby-
lo, aby si sedmy z individuélniho za-
vodu nevyjel zavod tymii, kde star-
tuji tfi nejlepsi z kazdé zemé. Kon-
kurence je dobra. Z vysledkd jsem
mél radost hlavné v tom, Ze se pfi-
blizuju $pic¢ce. Na prvnich zavo-
dech pred lety jsem byl od stupiiti

Vodak Vitava je pro dvaadvacetiletého Antonina HaleSe klicova feka. V Ceském Krumlové na ni vyrostl. Jejiho klid-

ného toku vyuziva pro.trénink i v Ceskych Budgjovicich, kde ted Zije. Foto Petr Lundak, MAFRA
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vitézi tfeba pfes pil minuty. Byl to
stra$ny rozdil. Ted jsem od nich t¥e-
ba ¢tyti vtefiny, tak uz vim, Ze je to
hratelny.

Jak dlouho viibec trva takovy
zavod ve sjezdu?
0Od dvanacti do dvaceti minut.

A musite ho zajet na prvni
dobrou...

Presné tak. Je tam jedna jizda. Vy-
hoda je, Ze kdyz udélate néjakou
mensi chybu, méte prostor to néjak
dohnat. Ve sprintu jsou ted dvé kva-
lifika¢ni jizdy, kde z prvnich rov-

Medaile Mistrov-
stvi Evropy ve
sjezdu na divo-
ké vodé v Bosné
aHercegoviné
bylo pro Antoni-
na HaleSe Uspés- =
né.V zavodé jed- |
notlivcl sice ob-
sadil Sesté mis-
to, ale v hlidkach
sito vynahradil a
bral cenné zlato.
Foto: Jan Homol-
ka’kanoe.cz -

nou postoupi pét lodi, které neje-
dou druhou jizdu, a z druhé se kva-
lifikuje dalSich sedm lodi. A téch
dvanact pak jede jednu findlovou
jizdu, ktera rozhodne o vem.

Pamatuji si, Ze jste jezdil i vodac-
ké maratony.

To je disciplina tiplné zvlast. Ten
krumlovsky byl soudasti svétové
tour maratond. Tam jsem to dva-
krat po sobé ve své kategorii vy-
hral. Je to asi deset zavodi po ce-
lém svété a tii nejlepsi vysledky se
vam zapocitavaji. Radi bychom jich
objeli vic, ale vyjet na maraton ti'e-

ba do Ameriky nebo do JAR je fi-
nancné nemozne.

Da se Fict, Ze jste profesionalni
zavodnik? :

Jsme takovi profesionalné trénujici
neprofesiondlové. Musime tréno-
vat minimalné Sestkrat tydné. A nej-
lépe, pokud to ¢as dovoli, tak jit
dvoufazové. Odpoledne i dopoled-
ne. V normalni praci to jde té&Zko,
nebo hodné tézko. Jsou lidi, kteri
jdou od Sesti na vodu pred praci
a pak odpoledne. Ja k tomu studu-
ju, s tim se to skloubit da. Clovek si
k tomu ale jesté potfebuje vydélat

Vizitka
Antonin Hales (22 let)

Pochézi z Ceského Krumiova, kde
také zadal s kanoistikou. V sou¢as-
*né dobs Zije v Ceskych Budsjovi-
cich, kde studuje na VSTE. Je gle-
nem Uspéesné raftové posadky Ha-
nace, ktera byla bronzova na ME,
a na podzim pojede na MS v In-
donésii. Zaroven jezdi na kanoi
sjezdy na divoké vodé, kde repre-
zentuje krumlovsky SK Vitava.

penize na novou lod nebo na néja-
ky material. TakZe vySkrabnout né-
jakou brigadu.

Jen zavody si nevydélate?

To ne. Jsou urcité odmény od svazu
za medaile. Ale to vam vyjde tak na
novou lod. I kdyzja musim podéko-
vat svému sponzorovi, ktery mi le-
tos lod zaplatil.

A proto se vracim k tomu, jestli
vas nemrzi, Ze nejste takhle dob-
ry tfeba v atletice, kde si bronzo- .
vy z mistrovstvi Evropy celkem
vydéla.

Mrzi nemrzi. Tenhle sport jsem si
vybral. Kdybych to mohl délat pro-
fesionalné, bylo by to skvély. Ale
bohuZel to tak neni a s tim se musi-
me néjak vyrovnat.

Sjezd neni olympijsky sport.
Jaké mate cile?

Loni jsem psal, Ze to bude ziskat in-
dividualni medaili z mistrovstvi své-
ta nebo Evropy. To se mi povedlo
loni. Tak asi budu muset zménit na:
ziskat vic medaili. (sméje se) Ale ne.
Ted kréatkodoby cil je tfeba na tom
mistrovstvi svéta, kde bychom chté-
li ziskat né€jaké medaile. V raftingu
je svétova konkurence mnohem sil-
néjsi. Z dlouhodobéjsich ve sjezdu -
se vic soustredit na néjakou indivi-
duédlni medaili a do dalSich let se-
hnat néjakou individuélni zlatou. Je
tonéco, co chcete pro sebe. Neni to
o tom, Ze byste mohl postupovat
nékam dal, ale dokazete si, Ze na to
mate.

Co vas na divoké vodé bavi?

To, Ze kdyzZ jedete do jakéhokoliv
statu na jakykoliv zavod, podivate
se do pfirody, at uz pékné, nebo
nepekné. Trat je pokazdé jina a v
tom je to strané riznorody sport.
To ohromné bavi. A hlavné se ko-
lem vody pohybuji fajn lidi. Samo-
zi'ejmeé rivalita tam je, ale nezazil
jsem, Ze by ve sjezdu nékdo néko-
mu nepral tspéch. Co jsem slysel
z jinych sportd, tak kdyz se v nich
to¢i néjaké velké penize, tak i
mezi kamaradama se pak pretahu-
jou.



